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Weiterbildung im Bauwesen

Energiesparendes Bauen und Sanieren Il

Moduliibersicht

»  Grundlagen der Raumlufttechnik

»  Bedeutung der Liiftung fiir bewohnte Gebaude
»  Erstellung von Liiftungskonzepten

»  Festlegung der Luftvolumenstrome

»  Technische Realisierung der Wohnungsliiftung

Eine Lerneinheit (LE) entspricht einer Lerndauer von ca. 45 Minuten.

Grundlagen der Raumlufttechnik: Raumlufttechnik und Luftdichtheit
Behaglichkeit 0,75 LE

Einflihrung, Warmehaushalt des Menschen, Eigenschaften des Raums, Empfundene Temperatur, Raumluft, Luftbewegungen, Luftfeuchte,
Luftqualitat, Kohlendioxid, Warmeabgabe, Subjektiv empfundenes Klima, PMV/PPD, Raumlufttechnik

Grundlagen der Raumlufttechnik 1,25 LE

Aufgaben der Raumlufttechnik, Luftstrome, Einsatz von Liiftungsanlagen, Randbedingungen, Symbole, Differenzierung von Systemen,
Freie Liiftung, Selbstliiftung, Fensterliiftung, Schachtliiftung, Thermodynamische Aufbereitung der Luft, Umluftanlagen, Uber- und
Unterdruckanlagen, Hoch- und Niederdruckanlagen

Aufbau von Liiftungsanlagen 1,25 LE

Einfache Liiftungsanlagen, AuBenwand- und Fensterliiftung, Abziige, Schachtliiftung, Luftheizung, Klimaanlagen, Nieder- und
Hochdruckanlagen, Ein- und Zweikanalsysteme, Nur-Luft- und Luft-Wasser-Klimaanlagen, Anlagenbestandsteile, Filter, Ventilatoren,
Schallddmpfer, Mischkammern, Lufterwarmer, Luftkiihler, Luftwascher, h,x-Diagramm, Anwendung eines h,x-Diagramms,
Dampfbefeuchter, Luftentfeuchter

Warmeriickgewinnung 0,75 LE

Grundlagen der Warmeriickgewinnung, Rekuperative Systeme, Kreislauf-Verbund-Warmetauscher, Heat Pipes, Regenerative Systeme,
Rotations-Warmetauscher

Gebaudetechnische Grundlagen: Liiftungsrelevante Aspekte der Bauphysik
Luftdichtheit 1,5LE

Warum Luftdichtheit?, Grundlagen der Luftdichtheit, Planung und Ausfiihrung, Typische Leckagen, Phdanomen bei Hochlochziegeln,
Luftdichtheitsmessung, Blower-Door-Test, Praktisches Vorgehen, Auswertung der Ergebnisse, Lokalisierung von Leckagen,
Wirtschaftlichkeit, Indikatorgasverfahren, Thermographie, Planungsempfehlungen, Prinzipskizzen zur Lage der Luftdichtheitsschicht,
Uberlappungen (Bahnen), Anschliisse (Bahnen), Durchdringungen (Bahnen), StoB im Regelquerschnitt (Platten), Anschluss an
Mauerwerk und Beton (Platten), Fensteranschliisse, Fugen

Bedeutung der Liiftung fiir bewohnte Gebaude: Luftaustausch bei Gebauden
Formen der Liiftung 0,75 LE

Luftaustausch bei Gebauden, Lufterneuerung durch natiirliche Liiftung, Folgen des Luftaustausches, Zeitpunkt der Liiftung, Arten der
manuellen Liiftung, Anforderungen an eine gesteuerte Liiftung, Notwendigkeit eines Liiftungskonzeptes, Rechtliches Umfeld
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Bedeutung der Liiftung fiir bewohnte Gebaude: Luftdichtheit und Mindestluftwechsel
Luftdichtheit von Gebdauden 0,75 LE

Forderungen des GEG zur Luftdichtheit von Gebduden, Dichtheit und Mindestluftwechsel, Folgen eines zu geringen Luftwechsels,
Gebdudebhiille, Beriicksichtigung der Luftdichtheit von Gebéuden, Luftwechselrate, Bedeutung des ng-Wertes, Bemessungswerte der

Luftdichtheit beim energetischen Nachweis
Blower-Door-Test 1LE

Blower-Door-Test, Praktisches Vorgehen, Einbau der "Blower"-Tiir, Ventilator fiir den Differenzdruck, Steuerpanel des Ventilators,
Auswertung der Ergebnisse, Lokalisierung von Leckagen, Leckagesuche mit dem Blower-Door-Test, Kombination mit Thermografie,
Offener Kamin

Notwendigkeit eines Mindestluftwechsels 1LE

Wie grof ist der Mindestluftwechsel?, Bedingungen zur Vermeidung von Schimmel, Berechnung der kritischen Oberflachentemperatur,
Einfluss der Warmeddammung auf die kritische Oberflachentemperatur, Mindestluftwechsel zur Vermeidung von Schimmelbildung,
Mindestluftwechsel zur Vermeidung von gesundheitlichen Beeintrachtigungen, Mindestluftwechsel zur Sicherstellung der Beheizung,
Luftwechsel zur Vermeidung von Feuchteschaden, Tauwasserbildung in der AuBenwand

Bedeutung der Liiftung fiir bewohnte Gebaude: Luftschadstoffe
Schadstoffe in der Raumluft 0,5LE

Luftschadstoffe, Kohlendioxid, Wirkung von Kohlendioxid auf den Menschen, Geriiche, Feuchtigkeit, "Wande atmen" - nach Max von
Pettenkofer, VOCs, Feuchtigkeit, Geriiche

Erstellung von Liiftungskonzepten: Grundlagen Liiftungskonzepte
Liiftungskonzept und liiftungstechnische MaBnahmen 0,75 LE

Was ist eine kontrollierte Liiftung?, Aufgabe des Liiftungskonzeptes, Aufstellung eines Liiftungskonzeptes, Vorgaben fiir die Erstellung
von Liiftungskonzepten, Vorgehen bei der Festlegung eines Liiftungskonzeptes, Festlegung liiftungstechnischer MaBnahmen,
Ablaufschema

Erstellung von Liiftungskonzepten: Liiftungstechnische MaBnahmen
Feststellung der Notwendigkeit liiftungstechnischer MaBnahmen 0,75 LE

Grundsatz, Rechnerische Ermittlung, AuRenluftstrom zum Feuchteschutz, AuRenluftvolumenstrom durch Infiltration, Liiftungstechnische
MaBnahmen, Luftwechsel ns,, Volumenstromkoeffizient ezxonzep, Windkarte, Liiftungstechnische MaRnahmen

Anforderungen an die Systeme der Wohnungsliiftung 1LE

Systeme der Wohnungsliiftung, Anforderungen an Liiftungssysteme, Anforderungen an die Raumluftqualitdt, Anforderungen an
Energieeffizienz, Anforderungen an den Schallschutz, Thermische Behaglichkeit, Behaglichkeit und Zugluft, Feuerstatten und
Liiftungsanlagen

Festlegung der Luftvolumenstrome: Notwendiger AuBenluftvolumenstrom

Gesamt-AuBenluftvolumenstrom 1LE

Bestimmung der Gesamt-AuBenluftvolumenstrome, Vorgehen bei der Ermittlung der AuBenluftvolumenstrome, Liiftungsbetriebsstufen,
Zusammensetzung des Gesamt-AuBenluftvolumenstroms, Nutzungseinheiten, Einzelrdume bei freier Liiftung, Einzelrdume bei
ventilatorgestiitzter Liiftung, Liiftung zum Feuchteschutz, Reduzierte Liiftung, Nennliiftung, Intensivliiftung, Formelzeichen fiir die
AuRenluft-Volumenstréme

Festlegung der Luftvolumenstrome: AuBenluftvolumenstrome durch liiftungstechnische MaBnahmen
Aufteilung der AuBen-Luftvolumenstrome bei freier Liiftung 0,5LE
AuBenluft-Volumenstrom fiir die Nutzungseinheit, Luftvolumenstrom durch Infiltration, Querliiftung, Schachtliiftung
Aufteilung der AuBen-Luftvolumenstrome bei ventilatorgestiitzter Liiftung 0,75 LE

Wirksamer AuBen-Luftvolumenstrom, Luftvolumenstrom durch Infiltration, Raumweise Aufteilung fiir Abluftrdume, Raumweise Aufteilung
fiir Zuluftrdaume
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Technische Realisierung der Wohnungsliiftung: Komponenten der Wohnungsliiftung
Komponenten von Liiftungsanlagen 1LE

Luftdurchldsse, AuBenluftdurchladsse fiir Zuluft, Anordnung der Zuluftéffnungen, Fensterfalzliifter, Schallgedammter AuRenluftdurchlass,
Luftfilter fir EinzelraumIUftungsgeréj;, AuBenluftdurchlass fiir Abluft, AuRenluftdurchldsse mit Warmeriickgewinnung, Warmetauscher,
Abschluss von Liiftungsoffnungen, Uberstromoffnungen

Festlegung der Luftvolumenstrome: Auslegung der Liiftungskomponenten
Ausfiihrung der kontrollierten Wohnraumliiftung 0,75 LE

Allgemeine Anforderungen an die Ausfiihrung, AuBenbauteil-Luftdurchldsse, Uberstrom-Luftdurchlasse, Schachliiftung,
ventilatorgestiitzte Liiftung, Ventilatoren, Luftleitung, Erdreich-Luft-Warmeiibertrager, sonstige Komponenten

Stand: Mai 2025, Anderungen vorbehalten
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